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TÖÙ A-HAØM-MOÄ SAO GIAÛI 
 

THÖÙ TAÙM 
(Phaàn hai cuûa phaùp ñoä thöù ba: Y) 

 
Hoûi: Ñaõ noùi veà AÁm, theá naøo laø Giôùi? 
Ñaùp: Giôùi laø Duïc, Saéc, voâ Saéc. Kinh noùi: Coõi Duïc, coõi Saéc, coõi Voâ 

saéc. Ñoù laø ba coõi duy trì caùc haønh cuûa chuùng sinh, neân goïi laø giôùi. Ñoù laø 
nôi taát caû chuùng sinh thoï nhaân, cho ñeán khoâng thoï nhaän ñoù laø Nieát-baøn 
voâ dö. 

Hoûi: Theá naøo goïi laø coõi Duïc? 
Ñaùp: Ñoù laø coõi cuûa Nhaân thuù, Tieân thuù vaø AÙc thuù (loaøi Ngöôøi, loaøi 

Trôøi vaø caùc neûo AÙc). Cac chuùng sinh naøy giöõ laáy, caàn ñeán Duïc cuûa coõi 
Duïc vaø chaáp nhaän duy trì Duïc aáy, cho neân goïi laø coõi Duïc. Hoaëc cuøng an 
truï vôùi duïc, neân goïi laø coõi Duïc. 

Hoûi: Theá naøo laø Nhaân thuù? 
Ñaùp: Loaøi ngöôøi goàm coù caùc töôùng traïng nhö: töôùng nöõ caên, töôùng 

nam caên vaø töôùng maïng caên, hoï nöông nhôø soáng ôû boán phöông (boán 
chaâu). (Kinh noùi: Töôùng nöõ caên, töôùng nam caên, töôùng maïng caên; taát caû 
töôùng naøy bieåu hieän loaøi ngöôøi. Hoï nöông soáng ôû boán phöông). 

Nöõ thì coù töôùng nöõ caên, nam thì coù töôùng nam caên vaäy. 
Hoûi: Coøn töôùng maïng caên laø khoâng phaûi nam, khoâng phaûi nöõ ö? Maø 

sao noi rieâng töôùng maïng caên? 
Ñaùp: Tuy noùi töôùng nöõ caên, töôùng nam caên, nhöng ngoaøi ra cuõng 

coù töôùng aùi nam aùi nöõ. Nghóa laø khoâng thaønh nam, khoâng coù töôùng nam 
caên; nöõ khoâng thaønh nöõ, khoâng coù töôùng nöõ caên. Ñaây noùi rieâng töôùng 
maïng caên ñoù laø töôùng traïng phoâi thai di tinh cha huyeán meï keát hôïp ñaõ 
ngöng tuï vaø phaùt tieån cöùng chaéc daàn, luùc aáy chöa hình thaønh töôùng nam 
caên, töôùng nöõ caên. Do ñoù noùi rieâng. 

Hoûi: Theá naøo laø phöông? 
Ñaùp: Phöông laø chaâu Dieâm-phuø-ñeà, chaâu Phaát-baø-tyø-ñeà, chaâu Cuø- 

ñaø-ni, vaø chaâu Cöu-la-baø. Caùc chaâu naøy chieám moät phöông höôùng. Chaâu 
Phaát-baø-tì-ñeà phöông Ñoâng, chaâu Cuø-ñaø-ni phöông Taây, chaâu  Cöu-la- 
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baø phöông Baéc vaø chaâu Dieâm-phuø-ñeà phöông Nam. Moãi chaâu theo soá 
tuoåi thoï maø höôûng vui, ñaày ñuû moïi thöù vaø coù haïn. Coù khaùc laø chuyeån 
daàn leân choã thuôïng dieäu. 

Hoûi: Trôøi coù hai loaïi: hieän haønh daâm vaø tröø Kieát söû, trong ñaây noùi 
loaïi Trôøi naøo? 

Ñaùp: Ñaây noùi Trôøi hieän haønh daâm, goàm coù ba loaïi: Naém tay laø 
haønh daâm, mieäng noùi chuyeän vôùi nhau laø haønh daâm vaø maét nhìn nhau 
laø haønh daâm. Trôøi naøy thoï ba loaïi haønh daâm, töùc Trôøi tröø boû kieát söû thì 
khoâng coøn haønh daâm nhö vaäy nöõa. Mieäng noùi chuyeän vôùi nhau laø nghóa 
haønh daâm, töùc yù nhieãm tröôùc chuyeån thaønh hoaïn laïc, ngöôøi nöõ (nam) 
kia cuõng nhieãm tröôùc, cuøng nhau noùi chuyeän trong moät khoaûnh khaéc, thì 
duïc lieãu sinh. Neáu chæ moät phía nhieãm tröôùc thì khoâng thaønh daâm. Nhö 
ôû coõi naøy (ngöôøi) trai gaùi naém tay, oâm nhau maø khoâng aùi nhieãm, nhö 
meï, chò, em gaùi… Do ngöôøi khaùc bieán hoùa, ngöôøi con trai maø mình yeâu 
thích, caû hai ñoàng hoan laïc. Theá cho neân goïi laø Hoùa nhieãm (naêm Trôøi 
ñeàu coù hieän haøn daâm. Nam nöõ ñoàng ham muoán lieàn hoùa thaønh hoan laïc. 
Ñaõ khieán cho ngöôøi tröôùc vui thích, maø cuøng nhau noùi chuyeän thì thaønh 
hieän haønh daâm). Maét nhìn nhau laø haønh daâm töùc töông öng coõi Trôøi Tha 
hoùa töï taïi. Nhö laàn löõa nhieãm nhau, nghó veà nhau, nhìn nhau, cöù nhö vaäy 
maø daâm sinh khôûi. Coù khi nhìn khoâng nhieãm, nhö mình vaø ngöôøi bieán 
hoùa töï taïi maø töông öng. (Coõi trôøi thöù saùu thaáy bieán hoùa laø thaønh daâm, 
coõi trôøi thöù naêm thì töï bieán hoùa maø thaønh daâm). 

Hoûi: Ñaõ trình baøy noùi chuyeän vôùi nhau, nhìn nhau laø hieän haønh 
daâm maø khoâng noùi naém tay nhau laø hieän haøn daâm? 

Ñaùp: Naém tray laø hieän haønh daâm goàm coù ba loaïi: Hai ngöôøi haønh 
söï daâm vôùi nhau, oâm nhau vaø naém tay nhau. Loaïi hai ngöôøi haønh söï 
daâm vôùi nhau seõ noùi phaàn sau. Nay noùi töôùng traïng oâm nhau laø haønh 
daâm, töùc laø coõi Trôøi Dieâm-ma. Hoï laàn löõa ñaõ coù yù nhieãm ñaém laãn nhau, 
nhö oâm con gaùi, tìm kieám con gaùi maø daâm sinh. Neáu chæ moät mình taâm 
yù nhieãm ñaém (ñôn phöông), thì gioáng nhö ngöôøi coõi naøy oâm nhau vui 
veû, vì ñoái töôïng kia khoâng chuùt nhieãm yù. Nhö ngöôøi suoát ñeâm daáy khôûi 
yù hoan laïc. Cho neân goïi laø Dieäm ma. 

Hoûi: Theá naøo goïi laø naém tay laø hieän haønh daâm? 
Ñaùp: Ñoù laø noùi coõi Trôøi Ñaâu-suaát-ñaø laàn löõa phaùt sinh daâm. Nhö 

cuøng naém tay vôùi ngöôøi nöõ, caû hai cuøng nhieãm ñaém thì hieän haønh daâm. 
Neáu chæ moät mình taâm yù nhieãm ñaém thì khoâng thaønh daâm, gioáng nhö 
noùi ôû phaàn tröôùc: Ví nhö, ngöôøi töï vui veû vôùi ngöôøi haàu cuûa mình laø ñuû. 
Cho neân goïi laø Ñaâu suaát ñaø (tri tuùc). 
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Hoûi theá naøo laø caû hai cuøng haønh söï daâm? 
Ñaùp: Laø coõi Trôøi Ba möôi ba, Töù ñaïi Thieân vöông vaø Ñòa Thieân. Vì 

coù hai cuøng nhieãm tröôùc coù hai cuøng daâm, taát caû cuøng haønh daâm. Ñaây laø 
YÙ Sö noùi gioáng nhö haønh daâm ôû coõi Ngöôøi. Coõi Trôøi Ba möôi ba ôû ñænh 
Tu di, haønh daâm gioáng nhö ngöôøi. Töù ñaïi Thieân nöông ñi leân treân Caøn- 
ñaø-la haønh söï daâm cuõng gioáng nhö ngöôøi. Ñòa Thieân laø Trôøi naøy ôû trong 
caây, ñaát, soâng, nuùi, yeâu thích, caûnh giôùi ham muoán maø coù daâm. Taát caû 
Trôøi naøy nhö ñaõ noùi ñeàu coù hieän haønh daâm. Gioáng nhö tuy khoâng coù ñaïi 
tieåu tieän maø coù haï phong. Caøng leân cao thì chuyeån tin vui caøng nhieàu. 
Doù goïi laø Trôøi truï ôû coõi Duïc. 

Hoûi: Caùc neûo laø gì? 
Ñaùp: Caùc neûo laø Ñòa nguïc, Ngaï quyû, Suùc sinh. Kinh noùi: Ñòa nguïc, 

Ngaï quyû, Suùc sinh laø ba ñöôøng khoâng coù ñieàu laønh, neân goïi laø neûo aùc 
(aùc thöù). Ñòa nguïc goàm coù ñòa nguïc laïnh, ñòa nguïc noùng, ñòa nguïc nhaân 
duyeân. Kinh noùi: Ñòa nguïc laïnh, Ñòa nguïc noùng. Ñòa nguïc töôûng nhaân 
duyeân. Ñòa nguïc coù nghóa laø nôi khoå cuøng cöïc. Khoâng coù gì ñaùng vui. 
Ñòa nguïc coù nhieàu thöù. Ñòa nguïc laïnh laø nôi coù theå noùi ñöôïc, khoâng noùi 
roõ, vaø khoâng noùi. Kinh noùi: Ñoù laø ba töôùng noùi. Ñòa nguïc laïnh laø nôi coù 
theå noùi ñöôïc, khoâng noùi roõ vaø khoâng noùi. Raát nhieàu chuùng sinh trong 
nguïc noùi, coù theå noùi töùc coù theå hieåu roõ lôøi noùi. 

Hoûi: Theá naøo laø coù theå noùi? 
Ñaùp: Ñòa nguïc noùi ñöôïc laø: Ñòa nguïc AÙt-phuø-ñaø, Ni-laïi-phuø-ñaø, 

(Taàn dò chaâm laø Baát Toát khôûi), A-ba-ba (Taàn dò chaâm laø Chieân-tu-ñoá- 
loä). Toát khôûi AÙt-phuø-ñaø laø nhö ngöôøi nöôùc Ma-kieät-ñaø moãi ngöôøi ñeám 
möôøi tieáng. Hoà ma moät gaùnh coù hai möôi ñoáng. Cöù nhôù ñeán traêm naêm 
laø laáy moät haït hoà ma, cho ñeán bao giôø heát, cöù moãi traêm naêm nhö vaäy. 
maïng soáng chuùng sinh nôi ñòa nguïc Toát khôûi soáng laâu cuõng côû vaäy. Boán 
buïm thaønh moät thaêng, thì boán thaêng thaønh moät ñoäc lung, möôøi saùu ñoäc 
lung thaønh moät khö, hai möôi khö thaønh moät gaùnh. Maïng soáng coøn laâu 
gaáp möôøi laàn nhö vaäy, thì thaønh nguïc Baát-toát-khôûi (Ni-laïi-phuø-ñaø). Cöù 
gaáp möôøi laàn hôn nhö theá, naân bieát. Baát-toát-khôûi thì thaân theå laïnh, phaùt 
sinh moät thöù gheû, roài sinh nhieãm vaøo ñoù. Cho neân nôi nguïc Baát-toát-khôûi, 
gheû moïc khaép thaân. Nguïc Chieán-tu-ñoá-loä coøn goïi laø nguïc Haøn nhuïc. 
Töùc thòt ung nhoït rôi nhö laù tuøng ruïng, chuùng sinh trong nguïc keâu leân 
A-ba-ba. 

Hoûi: Theá naøo laø nôi khoâng noùi roõ? 
Ñaùp: Nôi khoâng noùi roõ laø caùc nguïc A-traù, Höu-traù, Öu-baùt. Kinh 

noùi: Ba ñòa nguïc khoâng noùi roõ naày, thoáng khoåâ vaây ngaët, chòu khoâng noåi, 
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laø ñòa nguïc A-traù, Höu-traù, Öu-baùt, ôû ñaây khoâng bieát sao maø da mình rôi 
ruïng nhö hoa Öu-baùt. (chæ coøn laïi thòt). Nhaân duyeân hôïp vôùi nguïc naøy laø 
da ruïng nhö hoa Öu-baùt, chia caét thaân cuõng nhö vaäy. Ñoù laø haäu quaû cuûa 
vieäc phæ baùng Thaùnh nhôn, neân chòu toäi trong nguïc Öu-baùt aáy. 

Hoûi: Theá naøo laø nôi khoâng noùi? 
Ñaùp: Ñoù laø ôû nguïc Tu-kieàn-ñeà (laø ñaày höông hoa) Caâu-vaät-ñoä (ñaày 

hoa traéng) Phaân-ñaø-leâ, Baùt moä. Ñoù laø boán ñòa nguïc khoâng theå noùi. Chæ 
coù gioù thoåi thoác laïnh run, thaân naèm raïp maõi. Mieäng theàu thaøo, run laïnh, 
sôï haõi. Ai cheâ bai Thaùnh hieàn thì bò toäi trong nguïc Tu kieàn ñeà, chòu cho 
ñeán heát möôøi kieáp. Ñòa nguïc baêng giaù naøy vaãn coøn tieáp tuïc vôùi möôøi laàn 
hôn. ÔÛ ñoù, ngöôøi ta baùm dính vaøo nhöõng baùnh xe to nhö nuùi, beân treân 
thì heïp, che phuû laáy con ngöôøi. Toái taêm laïnh caét thaân, nhö löûa to ñang 
chaùy, khoùi mòt muø. Thaân keâu leân “traù traù”, nhö traùi caây noùng taùch nöùt ra, 
roài daàn daàn töôùng caên sinh tröôûng, laïi chòu khoå tieáp. Ñoù laø toäi khoå cuûa 
keû cheâ bai Thaùnh Hieàn. Ñöùc Theá Toân cuõng noùi: Nhöõng ai cheâ bai hieàn 
Thaùnh, ñoïa vaøo ñòa nguïc Toát khôûi traêm ngaøn naêm vì taâm nguyeän hoï ñeàu 
aùc. Ñoù laø caùc ñòa nguïc laïnh . 

Hoûi: Ñòa nguïc noùng thì sao? 
Ñaùp: Ñoù laø nôi tra khaûo nôi ít tra khaûo, nôi khoâng tra khaûo. Kinh 

noùi: Coù ba hai Ñòa nguïc noùng laø: Nôi tra khaûo? Nôi ít tra khaûo vaø nôi 
khoâng tra khaûo. Chuùng sinh trong ñoù bò sai khieán. Ít bò sai khieán, hoaëc töï 
mình laøm khoå mình, tuøy theo caùc haønh taïo (nghieäp) ôû quaù khöù maø tính 
ôû ñaây chòu khoå. Nôi tra khaûo, goàm ba nguïc laø nguïc Hoaøn hoaït, nguïc Thò 
vaø nguïc Haéc-dieân. Nguïc Hoaøn-hoaït laø nguïc cheát ñi, soáng laïi, ñem treo 
luûng laúng, doäng ñaàu xuoáng, nhö treo ñaàu deâ laáy buùa cheû ñaàu toäi nhaân 
ra. Ñaùm nguïc toát loùc heát thòt. Roài gioù laïnh thoåi tôùi, nhaân duyeân thích 
hôïp khieán da thòt laïi moïc ra. Coù nhöõng caây buùa lôùn hình baùn nguyeät, toäi 
nhaân trong ñoù ai cuõng phaùt bònh. Ñaây voán böùc ngaët thaân ta, ta seõ ñem 
böùt ngaët ngöôøi khaùc; nhö duøng buùa chaùm ngöôøi nhö löôõi haùi cheû tre yù 
oaùn thuø, cheát roài sinh laïi. 

Trong ñòa nguïc Haéc dieân, toäi nhôn bò troùi chaët, ñeán noãi thaân bò ñöùt 
thaønh nhieàu khuùc; nguïc toát laáy dao caét thaân, chuùng sinh, duøng nhieàu laùt 
ñoàng giaùt moûng noùng böùc, bao saùt vaøo thaân, maùu thòt reäu raõ troâi chaûy. 
Ñaây laø ôû döông gian toäi nhaân naøy töøng laáy roi quaát leân ñaàu chuùng sinh 
vaø nhöõng keû xuaát gia doái traù, trì giôùi doái traù ñeå nhaän cuûa ñaøn vieät cuùng 
thí. Trong nguïc toái mòt naøy khoùi aùc xoâng phuû thaân hình treo ngöôïc, hít 
khoùi saën suïc. Ñoù laù do ôû döông gian, toäi nhaân hun khoùi haõm haïi chuùng 
sinh neân phaûi chòu khoå naøy. 
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ÔÛ nguïc Ñaïi thò, tay chaân, muõi, ñaàu toäi nhôn bò caét ra caû. Ñoù laø toäi 
cuûa nhöõng keû ñoà teå ôû chôï treân ñôøi naøy. Nhöõng hoøn saét noùng, baùnh xe 
saét noùng, ñaùm nguïc toát trôïn maét ñuoåi röôït chaïy, ñoù laø ôû döông gian thuùc 
giuïc traâu ngöïa chaïy khoå sôû. Coøn döông gian baét giöõ, thoâng daâm vôùi vôï 
ngöôøi thì bò kieám treân caây phoùng xuoáng ñaàu, heát söùc töï nhieân chòu khoå. 
Ñaây goïi laø nôi bò tra khaûo trong ñòa nguïc noùng. Trong ñaây, ôû nhaân duyeân 
neân nguïc toát khoâng bò ñoát, maø toäi nhaân laïi bò ñoát. Caùc haønh quaû baùo 
khoâng theå nghó beøn vaäy. 

Hoûi: Theá naøo laø nguïc traû khaûo ít? 
Ñaùp: laø ba nguïc: nguïc Tu taäp, nguïc Ñaïi ñeà khoùc ( keâu khoùc to) aø 

nguïc bò vieâm (bò ñoát). Kinh noùi ba nguïc naøy goïi laø nôi tra khaûo ít. Nguïc 
Tuï tap laø ôû ñaáy voâ soá ñaùm nguïc toát tuï taäp, troâng raát sôï haõi. Chuùng luøa 
caû traêm ngaøn ngöôøi vaøo nuùi, ai ñi tröôùc töï nhieân gaëp löûa, vöøa tính thaùo 
laïi thì bò nguïc toát röôït tôùi nöõa. Ñöôøng chaät, hai beân nuùi eùp saùt nhö hai 
thôùt coái ñaù, khieán toäi nhôn bò xay ñau ñôùn. Baùnh xe eùp thòt rôi heát, hoaëc 
bò giaõ trong coái saét noùng. Naêm traêm naêm bò giaõ, maïng soáng cöù keùo daøi 
nhö vaäy maø chòu toäi. Töøng chaëp moät chaøy cöù boå xuoáng, nguïc ñaày tieáng 
keâu vang. Nguïc Ñaïi ñeà khoác, cuõng gioáng nhö nguïc tröôùc, nhöng giaùp 
voøng laø nuùi bao vaây, lôû suïp. Ñaùm nguïc toát voâ söï noåi giaän, la maéng, taïi 
sao khoâng chaïy, khoâng keâu la. Chuùng cöù laøm nhö vaäy, roài laáy chuøy saét 
noùng ñaäp leân ñaàu. Ñaáy laø nôi chòu toäi cuûa nhöõng keû voán töøng tra khaûo 
keû khaùc treân ñôøi. Nguïc Bò vieâm laø bò nöôùng nhö trong nhaø taém. Löûa coät 
ñoàng chaùy ñoû, toäi nhaân bò luøa vaøo ñoù cho chaùy thaân theå. Roài töøng con 
choù to nhaûy ra aên thòt. Chuùng aên heát thòt, gioù thoåi ñeán laïi töï nhieân thòt 
sinh ra. Roài laïi bò xua ñuoåi vaøo baày choù. Ñoù laø do ôû döông gian nuoâi taèm, 
naáu nöôùng chuùng sinh coøn soáng maø phaûi sinh vaøo nguïc naøy chòu khoå. 

Hoûi: Theá naøo laø nôi khoâng tra khaûo? 
Ñaùp: Laø ba ñòa nguïc: Nguïc Ñeà khoác, nguïc Bò vieâm vaø nguïc Voâ 

phaàn lai. Kinh noùi ba nguïc naøy laø nôi khoâng tra khaûo. Nguïc Ñeà-khoác 
(khoùc lôùn) thì löûa chaùy ñoát höøng höïc gioáng nhö mai ruøa raát chaät heïp, 
toäi nhaân bò cheøn eùp trong caûnh chaät choäi naøy keâu khoùc vang leân. Beân 
treân laáy naép ñaäy laïi, khieán caøng theâm khoå. Ñaây laø do ôû döông gian, bít 
caùc hang oå, xoâng khoùi caùc chuùng sinh trong aáy maø nay phaûi chòu khoå 
baùo nhö vaäy. Ñòa nguïc bò vieâm (nöôùng ñoát) laø caû nuùi saét lôùn bao quanh 
nhö caùi muoãng beùn xuùc, laáy chuùng sinh ñoát nöôùng moät beân chín roài laïi 
chuyeån sang beân kia. Ñaây laø do ôû döông gian xoû, ñaâm gieát, beû caùnh, 
ñaàu… maø phaûi chòu khoå baùo nhö vaäy. 

Nguïc Voâ phaàn lai. Löûa chaùy maïnh, thaân theå tan mau, ñau nhöùc 
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khoâng coøn soùt choã naøo. Ñoù laø nôi chòu toäi cuûa nhöõng keû gieát cha, gieát meï, 
gieát A-la-haùn, khôûi yù aùc ñoái vôùi Taêng chuùng cuûa Nhö Lai. Ai taïo möôøi 
nghieäp aùc, thì nghieäp cuõng daét tôùi ñoù. Ñoù laø ba nôi khoâng tra khaûo. 

Ñòa nguïc töôûng nhaân duyeân laø ôû nôi heûo laùnh, soâng khuùc khuyûu 
hoaëc ôû trong nuùi ñaù, giöõa khoaûng troáng, ñaàm laày, moät mình chòu ñöïng 
ñuû moïi thöù khoå. Ñoù laø Ñòa nguïc nhaân duyeân (Bieân ñòa nguïc). 

Hoûi: Theá naøo laø suùc sinh? 
Ñaùp: Laø loaøi ñi treân ñaát, ñi döôùi nöôùc, bay treân khoâng. Kinh noùi: 

Heát thaûy loaøi khoâng coù chaân, hai chaân, nhieàu chaân, chuùng soáng treân ñaát, 
treân nöôùc, bay leân trôøi. Gioáng soáng treân ñaát, tröôùc heát laø boø, löøa, laïc ñaø. 
Döôùi nöôùc thì coù caù Ma kieät, caù Thaát-thu-ma laïi laø gioáng to lôùn. Treân 
trôøi, coù chim vaø chim nhoû, truøng bay. Loaïi khoâng chaân hay nhieàu chaân, 
khoâng chaân nhö raén, hai chaân nhö chim, nhieàu chaân nhö saâu, ong. Nhöõng 
keû laøm moïi chuyeän aùc, laïi theâm ngu, neân sinh vaøo loaøi suùc sinh. 

Hoûi: Theá naøo laø ngaï quyû? 
Ñaùp: Ngaï quyû coù loaøi thieáu aên, coù loaøi khoâng ñöôïc aên, coù loaøi aên 

nhieàu. Kinh noùi: Ñoù laø noùi goïn coù ba thöù. Coøn bieát bao loaøi quyû ñoùi khaùc 
nöõa. 

Hoûi: Loaøi Ngaï quyû khoâng ñöôïc aên laø sao? 
Ñaùp: La ba loaøi quyû: mieäng nhö ñuoác löûa, mieäng nhö caây kim vaø 

mieäng hoâi thoái. Mieäng nhö ñuoác löûa laø löûa trong mieäng, neân khí noùng 
beân trong trôû laïi ñoát maët chuùng. Chuùng nhö caây coät löûa. Nhöõng keû boûn 
seûn, tham lam, maéc quaû baùo ñoù. Mieäng nhoû nhö kim, buïng to nhö nuùi. 
Mieäng nhö loã kim, neân duø thaáy bao nhieâu ñoà aên uoáng, cuõng khoâng aên 
uoáng gì ñöôïc. Mieäng hoâi haùm, thoái hôn caû muøi xuù ueá boác leân khi thieâu 
xaùc cheát. Muøi hoâi thoái trong mieäng xoâng vaøo nguõ taïng, laøm cho buïng 
chuùng phình leân, roài phun ra, buïng laïi xeïp xuoáng. Heã nghó ñeán bao nhieâu 
thöù thöùc aên thì khoå baáy nhieâu! Do vaäy, neân chuùng khoâng aên ñöôïc. 

Hoûi: Theá naøo la loaïi Ngaï quyûø aên  ít? 
Ñaùp: Laø loaïi quyû loâng hoâi thoái, loâng nhö kim vaø coù böôùu coå. Ñoù 

laø ba loaïi ngaï quyû aên ít. Hoaëc ít ñöôïc thöùc aên baát tònh neân goïi laø aên ít. 
Loâng nhoû nhö kim, laø khoâng daøi cöùng, ñaàu loâng beùn nhoïn phuû caû thaân 
mình, caùc ñoát rôøi nhau, khi di chuyeån loâng trôû laïi ñaâm vaøo thaân theå, nhö 
teân caém vaøo da, gaëp caùi gì chuùng lieàn caén nuoát. Quyû loâng hoâi laø loâng hoâi 
haùm cuøng cöïc. Loâng che khaép mình, gioù thoåi xoâng muøi hoâi thoái ra. Khí 
ñoù boác leân muõi, chuùng noåi giaän, töï nhoå laáy loâng mình caøng theâm khoå sôû. 
Loaïi quyû böôùu coå, do nhaân duyeân nghieäp sinh ra böôùu coå, laïi töï phaù vôû 
böôùu khieán maùu muû chaûy ra, maø töï aên nhöõng maùu muû aáy. 
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Hoûi: Theá naøo laø loaïi Ngaï quyû aên nhieàu? 
Ñaùp: Laø loaïi aên thöùc aên bò vöùt boû (noân möõa), aên thöùc aên thöøa, vaø 

loaïi coù naêng löïc bay. Loaïi thöù nhaát do ñôøi tröôùc coù boá thí, khi cheát ñöôïc 
thaân toäc cuùng teá maø ñöôïc höôûng loaïi thöù hai, laø nhöõng thöùc aên khoâng 
coá tình cuùng cho höôûng, maø vöùt boû rôi raõi ôû ñaàu ñöôøng ngaõ tö. Loaïi thöù 
nhaát nhö ñöôïc thænh môøi ñeán aên, höôûng nhöõng vaät cuùng Trôøi… Loaïi thöù 
hai nhaân nôi kieáp tröôùc cho roài ñoaït laïi, maø phaûi chòu thaân ngaï quyû aên 
tröôùc aên thöùc aên thöøa vöùt ñi. loaïi ngaï quyû bieát bay laø nhö Daï xoa, La 
saùt, quyû yeám, hieän hình laøm suùc sinh, Trôøi, ngöôøi, Loaïi ngaï quyû naøy coù 
naêng löïc bay, hình daùng nhö Trôøi, töï nhieân an truï. Do Nhaân duyeân ñôøi 
tröôùc, maø coù ñöôïc thöùc aên, y phuïc, toát ñeïp nhöng khoâng höôûng ñöôïc. Do 
coù caùc thöùc aên ngon, aùo quaàn ñeïp, thì chuùng ngaï quyû khaùc khoâng ñöôïc 
aên beøn baâu laïi, nhìn thaáy theá maø sinh khoå taâm, khieán caùc vaät ngon toät 
kia boãng hoùa trôû laïi thaønh maùu muû, baát tònh. Ví nhö, rôùt xuoáng ñòa nguïc 
thaáy caùc ngöôøi thaân chòu khoå, loøng saàu khoå lo laéng. Hoaëc vôùi hình töôùng 
laø suùc sinh, Trôøi, ngöôøi, nhöng voán laïi laø ngaï quyû. 

Taát caû moïi haønh traïng neâu treân laø thuoäc coõi Duïc. 
Hoûi: Trong coõi Saéc thì sao? 
Ñaùp: Trong coõi Saéc caùc chuùng sinh duy trì haønh traïng nieäm, khoâng 

nieäm vaø hoä. Kinh noùi: Coõi Saéc goïi laø coõi khoâng coù duïc, chæ nhôø thieànn 
laøm cho an nhieân, tröø boû giaän döõ, ñöôïc saéc nhu nhuyeán, saïch nhö vaøng 
luyeän. Trong coõi naøy nieäm laø laïc, tröø nieäm laø khoâng nieäm, khoå laïc döùt 
laø hoä. Quaùn nhanh choùng chuyeån leân cao maø giaûi thoaùt nhö döøng cöông 
thì xe ngöïa ñeàu döøng. 

Hoûi: Theá naøo laø caäp nieäm? 
Ñaùp: Caäp nieäm laø coù yù nieäm, laø töï giaùc, voâ giaùc vaø töï haønh. Kinh 

noùi: Coù töï giaùc laø töï giaùc, tröø töï giaùc laø voâ giaùc. Laïc nhö theá bieát Thieàn 
naøy laø noùi töï giaùc chính laø Sô thieàn; Voâ giaùc laø thaønh thieän thöù hai; baét 
ñaàu phaàn trung gian cuûa hai thieän naøy laø töï haønh. Haønh thieàn naøy sinh 
töø coõi saéc, tuøy chuùng sinh maø noùi thieàn. 

Hoûi: Theá naøo töï giaùc sinh? 
Ñaùp: Töï giaùc laø chuùng sinh ôû caùc Trôøi Phaïm-phuù-toan (Tònh sö), 

Phaïm ca di (Tònh thaân), Phaïm ba leâ sa (Quyeán thuoäc). Kinh noùi: Töï giaùc 
haønh thieàn phaùt sinh trong ñoù. Tònh sö, Tònh thaân, Tònh quyeán thuoäc 
phaùt sinh. Tuøy ñoù maø vui theo böïc thöôïng trung haï. Ñaïi-phaïm sinh töø 
khoâng giaùc, neân coù nghóa laø khoâng giaùc khoâng haønh. 

Hoûi: Theá naøo laø khoâng haønh? 
Ñaùp: Khoâng haønh laø Ba-laät-a-baø (Thieåu quang), A-ba-ma-na-a-baø 
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(Voâ löôïng quang), A-baø-toái-la-giaø (Quang aâm). Kinh noùi: Khoâng haønh laø nieäm vui sinh 
ôû caùc trôøi: Thieåu quang, Voâ löôïng quang, Quang aâm, ôû ñaáy tuøy theo yù muoán hoaëc taïp 
töôûng, maø mieäng noùi thì aùnh saùng tuoân ra ít, ñoù laø Thieåu quang. Mieäng noùi, tuoân nhieàu 
aùnh saùng, laø Voâ löôïng quang. Thanh tònh voâ löôïng, neân goïi laø Quang aâm. 

Hoûi: Ñaõ noùi coù nieäm (caäp nieäm). Theá naøo laø khoâng nieäm? 
Ñaùp: Khoâng nieäm laø Ba-laät-ña-thuû-ba (Thieåu tònh), A-ba-la-ma- na (Voâ löôïng 

tònh), Thuû-ba-thuû-ba-ngaät-laät-na (Bieán tònh). Kinh noùi: Khoâng nieäm. Ñaéc laïc thieàn, 
sinh leân ba coõi Trôøi. Coù tònh ít, neân goïi theo nghóa thöù nhaát. Do ít coâng tu taäp, ñaéc laïc 
Thieàn coøn ít, töùc Thieàn thöù ba sinh veà Thieåu tònh, cuõng thoï quaû baùo laïc ít. Loaïi trung 
thì sinh veà Voâ löôïng tònh, loaïi thöôïng thì sinh veà Bieán tònh. 

Hoûi: Theá naøo laø haønh Hoä? 
Ñaùp: Laø töï giöõ laïc, Voâ töôûng, thuû Ñaø baït baø (Tònh cö) Kinh noùi: Chöùng ñaéc Hoä 

coù ba haønh: coù töôûng, töôûng dieät, cuøng töông öng vôùi giaùc. Töï giöõ laïc laø Tyø-nghi-ha-
phaù-la töôûng thieân (Quaû thaät thieân), Thuû- a-baït-sa vaø Tri-a-tieân-nhö-taùt-ñoûa. Do hoä laïc 
sinh tuaàn töï theo thöù haïng haï, trung, (haï laø sinh vaøo trôøi Voâ quaû, trung laø sinh vaøo Phöôùc 
quang, thöôïng laø sinh vaøo trôøi Quaû thaät). Do nhöõng töôûng ñeàu dieät, neân sinh vaøo trôøi 
Voâ töôûng. Ñoù laø choã maø Baø-la-moân goïi laø Nieát-baøn. Vì nieäm, töôûng, thöùc ñeàu dieät neân 
kieát söû cuõng heát, khoâng coøn nhô baån trôû laïi nöõa. Chæ coøn saéc thaân soáng moät nôi, ôû ñoù 
cheát thì khôûi leân yù töôûng sanh trôû laïi. 

Hoûi: Theá naøo laø Tònh cö? 
Ñaùp: Tònh cö laø Tu-ñeà-xaù (Thieän kieán thieân), Tu-ñeà-xaù-na (Thieän haûo kieán), Tì-

thuû-ñaø (Thanh tònh thieân, thöôïng trung haï). Kinh noùi: Tònh cö laø heát saïch kieát söû, ñöôïc 
coâng ñöùc maø goïi teân nhö vaäy. 

Hoûi: Nguõ Tònh cö ñòa, sao noùi coù ba? 
Ñaùp: Thanh tònh A-tyø-leä-xaù, A-ñaùp-ba-a-ca-nò-tra (ôû baäc thöôïng thì sinh nôi coõi trôøi 

Cöùu caùnh. Trung, haï thì sinh vaøo khoâng ñònh. A nA- haøm sinh vaøo ba böïc trôøi thöôïng 
trung haï vaø taùm trôøi). Kinh noùi: Khoâng coù gì tieáp xuùc, khoâng nhieät, vaø moät trôøi Cöùu 
caùnh. Bieát ñoù laø ba thanh tònh, phaân chia thanh tònh laøm ba. Coù naêm saéc thì ñaõ goïi laø coõi 
saéc. 

Hoûi: Theá naøo laø coõi Voâ saéc? 
Ñaùp: Coõi Voâ saéc thì trong phaàn Phaân bieät (Tu) tröôùc ñaõ noùi. Töùc tu taäp ñeán sinh ôû 

Voâ saéc giôùi. Trong thôøi gian tu taäp chaùnh thoï veà sau môùi sinh leân ñoù, luùc aáy laø ñaõ hoaøn 
taát ñaïo quaû. Nhö luùa gieo ñaõ thu gaët ñöôïc. 

 


